
 
 

   DU CRI A L’ESPERANCE 

 

 

Je crie. 

Avant de comprendre. 

Avant de savoir. 

 

Mon cri me précède. 

Il sort de moi 

comme un souffle qui manque d’air. 

 

Je crie vers le ciel. 

Ou contre lui. 

Car mes mots sont trop étroits 

pour porter mes jours. 

 

Tu ne réponds pas 

dans le fracas. 

 

Tu ne couvres pas ma voix. 

 

Tu ouvres 

un silence. 
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Alors 

j’écoute. 

 

Le monde tient. 

Les jours ne s’effondrent pas. 

La vie persiste 

sans se justifier. 

 

Les rythmes s’accordent. 

Les formes se répondent. 

 

Quelque chose demeure 

quand tout pourrait se taire. 

 

Je ne vois pas une preuve. 

Je reconnais une trace. 

 

Une signature discrète 

posée au cœur du réel. 

 

Elle ne s’impose pas. 

Elle invite. 

 

Et je comprends 

que mon cri 
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n’était pas une fuite, 

mais une porte. 

 

Celui qui a signé la vie 

hante le souffle du vivant. 

 

Tu étais déjà là 

quand j’apprenais 

à écouter. 

 

Alors je marche. 

Sans tout comprendre. 

Mais appelé. 

 

Je viens vers Toi, 

Créateur silencieux et fidèle. 

 

Ta signature sur le monde 

a rejoint mon cœur. 

 

Et mon cri 

est devenu 

espérance.


